UBER DAS SCHWIMMEN

Das Element Wasser als Urquell des Lebens hat fiir alle
Lebewesen sehr groBe Bedeutung. Fiir den Menschen
wurde das Wasser aber nicht nur Lebensnotwendigkeit,
sondern er nuizte es in der Entwicklung auf
verschiedenartigste Weise. Anders als in dem Element
Luft konnte sich der Mensch bald im Wasser
fortbewegen, durch Schwimmen.

Diese Fahigkeit wurde immer mehr verfeinert und fand
schlieBlich in der Neuzeit als sportliche Disziplin Einzug
in den Sportbereich.

Auch als Freizeitbetatigung und als sehr bedeutender
gesundheitlicher Faktor fand das Schwimmen in weiten
Teilen der Bevolkerung reges Interesse. So wurden
zunachst an offenen Gewassern Schwimmbader
errichtet.

Die moderne Technik erlaubte es dann bald, auch an
Orten ohne eigenes Gewasser Schwimmbader zu bauen.
Waren es zunachst noch sogenannte Freibader, so ging
man bald wegen des zunehmenden Interesses dazu
tiber, witterungsunabhangige Hallenbader zu errichten.

Auch in Dalum als einem Ort an einem offenen Gewasser
mit schwimmbegeisterten Menschen kann man diese
Entwicklung in Teilen verfolgen.

Vielen alteren Dalumer Einwohnern wird der auch heute
noch als ,,Koops Badestelle“ bezeichnete Ort an der Ems
als das Dalumer Bad in Erinnerung sein.

Leider war durch die zunehmende industrielle
Verschmutzung auch an der Ems ein Schwimmen dort
nicht mehr moglich. Zum Schwimmen und Baden wich
man dann auf umliegende Baggerseen aus.

Zur Freude aller schwimmbegeisterten Dalumer wurde
schlieBlich auf BeschluB des Dalumer Gemeinderates
die Dalumer Schwimmhalle gebaut, Gbrigens die erste
Schwimmbhalle im damaligen Kreis Meppen.



